FINANCNA PRVA POMOC PRE
PODNIKATELKY

7 krokov, ktorymi si za 30 minut prejdete celu svoju finanénu situaciu

Pracovny zoSit od Veroniky FarkaSovej, finanénej poradkyne pre podnikatelky

__I Uvodné slovo (strana 2)

Mila podnikatelka,
ak ste si stiahli tento zoSit, pravdepodobne citite jednu z tychto veci:

»~Mam pocit, Ze vo financiach mam chaos, ale neviem, kde zacat."

»,Bojim sa, ¢o by sa stalo, keby som ochorela alebo musela na par mesiacov
vypadnut.”

L,Zarabam slus$ne, ale na konci mesiaca neviem, kde su peniaze."

,Mam poistku a nieco nasetrené, ale nikdy som si to nepresla do hibky."
Ak ste prikyvli aspon pri jednej vete, ste presne tam, kde mate byt

Tento zoSit nie je o tom, aby ste sa citili zle z toho, o doteraz nebolo. Je o tom, aby ste si za
30 minuat aprimne presli svoju situaciu a vedeli, kde stojite. Bez prikraslovania. Bez
paniky.

Presla som si tym sama, ked mi diagnostikovali rakovinu. Vtedy som zistila, ako d’aleko st
niekedy nase predstavy od reality. A presne preto vznikol tento dokument — aby ste si to
mohli prejst skér, nez vas k tomu dotlaci kriza.

Dopraijte si pokojnych 30 minut, $alku &aju a pero. Ziadne telefény. Len vy a vase &isla.

S laskou, Veronika

X\ Ako so zoSitom pracovat’ (strana 3)

Co budete potrebovat”:

e 30 minut bez vyruSenia
e pristup k internetbankingu (osobny + firemny ucet)
e vase poistné zmluvy (alebo telefén na poistovriu)



e pero a tento zosit (alebo notebook, ak ho vypifiate digitalne)
Ako postupovat’:

Prejdite vSetkych 7 krokov postupne, nepreskakuijte.
Pri kazdom kroku je kratke vysvetlenie, vyplnitelné polia a ,,semafor" (&) ®)
ktorym si ohodnotite svoju situaciu.

e Na konci najdete celkovy prehlad + odporuc¢ania dalSieho postupu.

Délezité: Toto nie je test. Nikto vam neda znamku. Cielom je vidiet’ pravdu, nie sa
porovnavat.

74 KROK 1: Vase osobné vydavky (strany 4 — 5)

Preco to robime

Bez tohto Cisla neviete ni€. Nemozete povedat, i mate dost rezervy, ¢i vam poistka staci,
ani kolko zarobit. Toto je Cislo, od ktorého sa odvija vSetko ostatné.

Vyplnte: Kol'ko vas stoji zivot za 1 mesiac?

Kategoéria Sumayv €

Byvanie (hypotéka/najom, energie, internet)

Jedlo a doméacnost

Doprava (auto, MHD, palivo)

Deti (8kola, kruzky, oble€enie)

Zdravie (lieky, lekar, dopinky)

Splatky a uvery

Predplatné a sluzby (Netflix, telefon, fitnes...)

Osobné vydavky (kozmetika, oble€enie, volny ¢as)

Ostatné

SPOLU za mesiac

B Semafor

e @ Viem presne, kol’ko ma stoji zivot. Vedem si prehlad.
° Mam hrubu predstavu, ale nie som si ista.
o @ Nemam potuchy. Bola to skér hra na &isla.



. Tip: Ak ste zaskrtli @ alebo ), najblizsi mesiac si kazdy vydavok zapiste.
Staci appka alebo Excel. Realita zvy€ajne byva o 20 — 30 % vyssia, nez si
myslime.

74 KROK 2: Vasa finanéna rezerva (strany 6 — 7)

Preco to robime

Rezerva nie je o tom, ,mat nieCo bokom". Je o tom, kol’ko mesiacov dokazete zit’ bez
prijmu, ak sa nieco stane. Toto &islo rozhoduje o vasom pokoiji v hlave.

Vyplrite
Kolko mam teraz nasporené (mimo bezného ucétu)? €

Vydelte to mesaénymi vydavkami z Kroku 1:

Rezerva v € + mesacné vydavky = po€et mesiacov, ktoré vydrzim bez
prijmu: mesiacov

B Semafor

e @ 6 aviac mesiacov — vyborna rezerva, mate priestor budovat aj investicie.
° 3 — 5 mesiacov — zdkladna rezerva. Pokracujte v budovani.
o @ Menej ako 3 mesiace — akutne riziko. Rezerva je vasa priorita &. 1.

Otazka na zamyslenie
,Keby som zajtra na 6 mesiacov nemohla pracovat, ¢o presne by sa stalo?"

Zapiste si vaSe myslienky:

"4 KROK 3: Vase prijmy — pravda o &isle, ktoré si
nahovarate (strany 8 — 9)
Preco to robime

Mnohé podnikatelky si myslia, ze zarabaju X, ale po odcitani odvodov, dani a firemnych
vydavkov je realita uplne ina. Toto je €islo, podl'a ktorého mate planovat’.



Vyplite
Sumayv €

Hruby mesacny prijem (faktury, trzby)

— Odvody (zdravotné + socialne)

— Dan z prijmu (odhad)

— Firemné vydavky (softvér, marketing, doprava...)

= Cisty prijem, ktory realne mam pre seba

Druha otazka
Z kolkych zdrojov pochadza méj prijem?

e [1 1 zdroj (jeden velky klient alebo jeden typ sluzby)
1 2 — 3 zdroje
e [ 4 aviac zdrojov (vratane pasivnych)

B Semafor

e @ Mam 3+ zdrojov prijmu a poznam éisté éisla.
° Mam 2 zdroje, €isla poznam priblizne.
o @ Zzavisim od 1 klienta/projektu. Ak vypadne, pada vsetko.

I. Pozor: Ak ste @), najvacsie riziko vasho biznisu nie je choroba. Je to strata
jedného klienta.

74 KROK 4: Vase poistenie — funguje naozaj? (strany
10 — 11)

Preco to robime

Mat poistku # byt poistena. Toto je oblast, kde sa najviac podnikateliek bolestne prebudza
az vo chvili, ked poistku potrebuje. Otestujte ju teraz, kym je vSetko v poriadku.

4 otazky pravdy



Pri kazdej zaSkrtnite primne:

1. Viem, aké poistenia mam aktualne uzavreté? ] Ano, viem v8etky vymenovat [J Viem
priblizne [1 Neviem

2. Viem, ¢o presne kryju — a ¢o nekryja? [J Ano, presla som si vyluky [J Mam hmlistd
predstavu L] Nemam potuchy

3. Viem, kolko pefazi mi poistovia vyplati pri PN dihsej ako 30 dni? [J Ano, viem
presnu sumu [ Tipujem 1 Neviem

4. Mam poistenie kritickych choréb (rakovina, infarkt, mitvica)? [J Ano [J Nie som si
ista [1 Nemam

B Semafor

e @ 3-4xano - vyborne. Stadi raz za rok prejst aktualizaciu.
° 1 - 2x ano — treba reviziu poistenia.
e @ Ziadne ano - poistenie realne nemate. Mate len platbu na Géte.

Vyplnte zoznam svojich aktualnych poisteni:

Poist'ovin Typ Mesacna Kryje (o viem)
a poistenia platba
€ -
€ _
€

74 KROK 5: Oddelenie osobnych a firemnych penazi
(strany 12 — 13)
Preco to robime

NajCastejSia chyba podnikateliek: vSetko cez jeden ucet. Vysledok? Neviete, kolko ste
realne zarobili, kolko vam zostava a kolko miniete. Toto je najrychlejSi krok k pokoju v hlave.

Otazky pre vas
1. Mam oddeleny osobny a firemny uéet? [J Ano [ Nie

2. Vyplacam si pravidelni mesaénu ,,vyplatu” z firmy na osobny uéet? ] Ano, fixna
suma kazdy mesiac (J Ano, ale podrla potreby (I Nie

3. Mam treti uéet — sporiacilrezervny? ] Ano [J Nie



Idealny systém troch uctov (pre insSpiraciu):

ifi Uéet 1 — FIREMNY: V3etky trzby chodia sem. Platia sa z neho firemné vydavky, dane a
odvody.

1> Uéet 2 — OSOBNY: Sem si raz mesacéne posielate fixnu ,vyplatu". Z neho platite Zivot.

§ Uéet 3 - REZERVNY: Sporiaci Gi¢et, kam si automaticky odkladate 10 — 20 % z vyplaty.
Nesiahate nan.

B Semafor

e @ Mam systém 3 Gétov a funguje.
° Mam 2 ucty, ale nie je v tom poriadok.
o @ Vsetko ide cez jeden Géet.

"4 KROK 6: Vas biznis bez vas (strany 14 — 15)

Preco to robime

Mnohé podnikatelky st svoj biznis. Ked vypadnu, biznis zarobi 0 €. Toto je ticha ¢asovana
bomba a vacsina si ju uvedomi az vo chvili, ked je neskoro.

Test odolnosti biznisu
1. Ak by som zajtra na 1 mesiac vypadla z biznisu, kolko by zarobil?

] PInd sumu
[150-80%
J0-50%
J0€

2. Mam zapisané procesy a postupy, podla ktorych by ma niekto vedel zastupit? [
Ano O Ciasto¢ne [ Nie

3. Mam ¢loveka (zastup, kolegynu, virtualnu asistentku), ktora by ma vedela
kratkodobo nahradit? (] Ano [ Nie

4. Mam produkt/sluzbu, ktora zaraba aj bez mojej dennej pritomnosti? (napr. online
kurz, lenska sekcia, baliky, predplatné) [ Ano [ Nie

B Semafor

e @ 3-4x ano — mate odolny biznis.
° 1 - 2x ano — biznis je krehky, ale stabilizovatelny.
e @ Ziadne ano - biznis pada v defi, ked vy padnete.



Zapiste si: Aky prvy krok urobite na znizenie zavislosti biznisu od vas?

74 KROK 7: Plan B — vasa bezpeénostna siet’ (strany 16
- 17)
Preco to robime

Plan B nie je o tom, Ze oCakavate najhorsie. Je o tom, Ze ak najhorsie pride, viete, ¢o
robit’. Toto je rozdiel medzi paniku a pokojom.

Otazky

1. Vie moj partner / blizka osoba, kde mam é&isla Gétov, hesiel, poistiek? (I Ano O
Ciastoéne I Nie

2. Mam napisané, kde su délezité dokumenty (zmluvy, poistky, zavet)? (1 Ano [ Nie

3. Mam zoznam kontaktov, ktorych treba informovat’, ak vypadnem (klienti, aétovnik,
kolegyne)? (1 Ano [J Nie

4. Vie moja rodina, aka dlhodobu finanénu situaciu mame? [ Ano, otvorene o tom
hovorime [ Trochu [ Nie, je to tabu

Semafor
o @ 3 -4x ano — mate vybudovanu bezpe&nostnu siet.

° 1 — 2% ano — zaklad mate, treba dotiahnut.
o @ Ziadne ano - akutne riziko pre rodinu aj biznis.

Cvicenie: List sebe samej

Napiste si jednou vetou:

LAk by som zajtra musela prestat’ pracovat, najviac by mi pomohlo, keby som
mala vyrieSené..."

.| VASA CELKOVA DIAGNOZA (strana 18)

Spocitajte si, kolko ste mali ktorych semaforov:



D x zelena x 7lta @ x gervena
Vyhodnotenie:

5 - 7x @ — Ste pripravena podnikatelka. Mate zaklady, na ktorych sa da stavat. Teraz je
Cas pracovat’ na raste majetku a investiciach.

3 - 4x (@ alebo prevaha — Ste na dobrej ceste. Mate ¢o zlepsit, ale nie je to
dramatické. Postupne uzatvarajte slabé miesta.

Prevaha ) a @ — Ste v rizikovej zéne. Nie je dévod na paniku, ale na rozhodnutie ano.
Niektoré veci je dobré nepoodkladat.

4 a viac @ — Akutna situacia. Ak by zajtra priSla kriza (choroba, strata klienta, rodinna
zmena), vas systém by ju neuniesol. NajvysSi ¢as konat.

@ CO SPRAVIT AKO PRVE (strana 19)

Vyberte si 3 najslabsie kroky (najviac @ alebo  )) a napiste si ku kazdému jeden
konkrétny krok, ktory spravite v najblizsich 14 dhoch:

Slabé miesto ¢. 1: Spravim:
Do kedy:

Slabé miesto ¢. 2: Spravim:
Do kedy:

Slabé miesto ¢. 3: Spravim:
Do kedy:

¢ Pravidlo malych krokov: NesnaZte sa v3etko vyrieSit za tyZder. Jeden krok
mesacne = za rok ste uplne inde.

CO DALEJ? (strana 20 — zavereéna)

Gratulujem — prave ste urobili to, o 80 % podnikateliek nikdy neurobi. Pozreli ste sa
svojim financiam pravde do odi.

Ak ste pri niektorych krokoch citili, Ze potrebujete sprievodcu, ktory vam pomdze veci nielen
pomenovat, ale aj systémovo doriesit, rada vam podam ruku.



Ako mézeme pokracovat’ spolu:

+ Nezavazna avodna konzultacia (60 min, zdarma) Prejdeme vas zosit spolu a
navrhnem konkrétne dalSie kroky. <+~ [Rezervovat termin]

+ Sledujte ma na Instagrame @veronikafarkasova Kazdy tyzden zdielam tipy a pribehy
podnikateliek, ktoré idu rovnakou cestou.

+ Odoberajte moj newsletter Raz za 2 tyZdne prakticky mail — Ziadny spam, Ziadne
reklamné triky.

»Finanéna istota nie je luxus. Je to zaklad, ktory si zasluzZi kazda podnikatelka aj jej rodina.”
— Veronika Farkasova

el veronikafarkasova2@gfinance.sk € www.veronikafarkasova.sk @i @veronikafarkasova

FINANCNA PRVA POMOC PRE PODNIKATELKY
7 krokov, ktorymi si za 30 minut prejdete cell svoju finanénu situaciu
Pracovny zo8it od Veroniky FarkaSovej, finan¢nej poradkyne pre podnikatelky

LI Uvodné slovo (strana 2)
Mila podnikatelka,

ak ste si stiahli tento zoSit, pravdepodobne citite jednu z tychto veci:

.,Mam pocit, Ze vo financiach mam chaos, ale neviem, kde zacat."

,B0jim sa, ¢o by sa stalo, keby som ochorela alebo musela na par mesiacov vypadnut."
.Zarabam slusne, ale na konci mesiaca neviem, kde su peniaze."

,Mam poistku a nie¢o nasetrené, ale nikdy som si to nepresla do hibky."

Ak ste prikyvli aspon pri jednej vete, ste presne tam, kde mate byt.

Tento zoSit nie je o tom, aby ste sa citili zle z toho, ¢o doteraz nebolo. Je o tom, aby ste si za
30 minut uprimne presli svoju situaciu a vedeli, kde stojite. Bez prikraslovania. Bez paniky.

Presla som si tym sama, ked mi diagnostikovali rakovinu. Vtedy som zistila, ako daleko su
niekedy naSe predstavy od reality. A presne preto vznikol tento dokument — aby ste si to
mohli prejst skér, nez vas k tomu dotlaéi kriza.

Dopraijte si pokojnych 30 minat, $alku éaju a pero. Ziadne telefény. Len vy a vase &isla.

S laskou, Veronika

X Ako so zoSitom pracovat (strana 3)
Co budete potrebovat:

30 minut bez vyruSenia


http://www.veronikafarkasova.sk

pristup k internetbankingu (osobny + firemny ucet)

vase poistné zmluvy (alebo telefén na poistovriu)

pero a tento zosit (alebo notebook, ak ho vypifiate digitalne)
Ako postupovat’

Prejdite v3etkych 7 krokov postupne, nepreskakuijte.

Pri kazdom kroku je kratke vysvetlenie, vyplnitelné polia a ,semafor" (&) @), ktorym si
ohodnotite svoju situaciu.

Na konci najdete celkovy prehlad + odporuéania dalSieho postupu.

Délezité: Toto nie je test. Nikto vam neda znamku. Cielfom je vidiet pravdu, nie sa
porovnavat.

74 KROK 1: Vase osobné vydavky (strany 4 — 5)

Preco to robime

Bez tohto Cisla neviete ni¢. Nemdzete povedat, ¢i mate dost rezervy, €i vam poistka staci,
ani kofko zarobit'. Toto je Cislo, od ktorého sa odvija vSetko ostatné.

Vyplite: Kolko vas stoji Zivot za 1 mesiac?
Kategoria Sumav €
Byvanie (hypotéka/najom, energie, internet)
Jedlo a domacnost
Doprava (auto, MHD, palivo)
Deti (8kola, kruzky, oble¢enie)
Zdravie (lieky, lekar, doplnky)
Splatky a uvery
Predplatné a sluzby (Netflix, telefén, fitnes...)
Osobné vydavky (kozmetika, oble¢enie, volny ¢as)
Ostatné
SPOLU za mesiac
Semafor
@ Viem presne, kolko ma stoji Zivot. Vedem si prehlad.
Mam hrubu predstavu, ale nie som si ista.
@ Nemam potuchy. Bola to skér hra na &isla.
. Tip: Ak ste zaskrtli @ alebo ), najblizsi mesiac si kazdy vydavok zapiste. Sta&i appka
alebo Excel. Realita zvy€ajne byva o 20 — 30 % vysSia, nez si myslime.

74 KROK 2: Vasa finanéna rezerva (strany 6 — 7)

Preco to robime

Rezerva nie je o tom, ,mat nie€o bokom". Je o tom, kolko mesiacov dokazete Zit' bez prijmu,
ak sa nie€o stane. Toto Cislo rozhoduje o vaSom pokoji v hlave.

Vyplnte
Kolko mam teraz nasporené (mimo bezného uétu)? €

Vydelte to mesacnymi vydavkami z Kroku 1:

Rezerva v € + mesacné vydavky = pocet mesiacov, ktoré vydrZzim bez prijmu:
mesiacov



B Semafor

@ 6 a viac mesiacov — vyborna rezerva, mate priestor budovat aj investicie.
3 — 5 mesiacov — zakladna rezerva. Pokracujte v budovani.

@ Menej ako 3 mesiace — akutne riziko. Rezerva je vasa priorita ¢. 1.

Otazka na zamyslenie

,Keby som zajtra na 6 mesiacov nemohla pracovat, o presne by sa stalo?"

Zapiste si vaSe myslienky:

74 KROK 3: Vase prijmy — pravda o &isle, ktoré si nahovarate (strany 8 — 9)

Preco to robime

Mnohé podnikatelky si myslia, Ze zarabaju X, ale po odc¢itani odvodov, dani a firemnych
vydavkov je realita uplne ina. Toto je Cislo, podfa ktorého mate planovat.

Vypliite

Sumayv €

Hruby mesacny prijem (faktury, trzby)

— Odvody (zdravotné + socialne)

— Dan z prijmu (odhad)

— Firemné vydavky (softvér, marketing, doprava...)
= Cisty prijem, ktory redlne mam pre seba

Druhd otazka

Z kolkych zdrojov pochadza mdj prijem?

[1 1 zdroj (jeden velky klient alebo jeden typ sluzby)
(] 2 — 3 zdroje
[ 4 a viac zdrojov (vratane pasivnych)

B Semafor

® Mam 3+ zdrojov prijmu a poznam G&isté &isla.

Mam 2 zdroje, €isla poznam priblizne.

@ Zzavisim od 1 klienta/projektu. Ak vypadne, pada vsetko.

1. Pozor: Ak ste @, najvacsie riziko vasho biznisu nie je choroba. Je to strata jedného
klienta.

74 KROK 4: Vase poistenie — funguje naozaj? (strany 10 — 11)

Preco to robime

Mat poistku # byt poistena. Toto je oblast, kde sa najviac podnikateliek bolestne prebudza
az vo chvili, ked poistku potrebuje. Otestujte ju teraz, kym je vSetko v poriadku.

4 otazky pravdy
Pri kazdej zaSkrtnite uprimne:

1. Viem, aké poistenia mam aktualne uzavreté? (1 Ano, viem véetky vymenovat [ Viem
priblizne [J Neviem

2. Viem, &o presne kryju — a ¢o nekryju? [ Ano, presla som si vyluky [ Mam hmlistd
predstavu [1 Nemam potuchy



3. Viem, kolko pefiazi mi poistoviia vyplati pri PN dih&ej ako 30 dni? [ Ano, viem presnu
sumu [J Tipujem [J Neviem

4. Mam poistenie kritickych choréb (rakovina, infarkt, mftvica)? [0 Ano [J Nie som si ista [J
Nemam

B Semafor
D 3 —4x ano — vyborne. Stadi raz za rok prejst’ aktualizaciu.
1 — 2% ano — treba reviziu poistenia.
@ Ziadne ano - poistenie redlne nemate. Mate len platbu na udte.
Vyplite zoznam svojich aktualnych poisteni:
Poistovia Typ poistenia Mesacna platba Kryje (€o viem)
€
€
€
74 KROK 5: Oddelenie osobnych a firemnych pefiazi (strany 12 — 13)
Preco to robime
NajcastejSia chyba podnikateliek: vietko cez jeden ucet. Vysledok? Neviete, kolko ste
realne zarobili, kolko vam zostava a kolko miniete. Toto je najrychlejsi krok k pokoju v hlave.

Otazky pre vas
1. M&m oddeleny osobny a firemny G&et? O Ano O Nie

2. Vyplacam si pravidelni mesaénu ,vyplatu" z firmy na osobny Géet? O Ano, fixna suma
kazdy mesiac (] Ano, ale podla potreby (I Nie

3. Mam treti G&et — sporiaci/rezervny? O Ano O Nie

Idealny systém troch uctov (pre inSpiraciu):
iti Uget 1 — FIREMNY: V8etky trzby chodia sem. Platia sa z neho firemné vydavky, dane a
odvody.

12y Uget 2 — OSOBNY: Sem si raz mesacne posielate fixnu ,vyplatu". Z neho platite Zivot.

§ Ucget 3 — REZERVNY: Sporiaci uget, kam si automaticky odkladate 10 — 20 % z vyplaty.
Nesiahate nari.

B Semafor
2 Mam systém 3 udtov a funguje.
Mam 2 ucty, ale nie je v tom poriadok.
@ Vsetko ide cez jeden Uget.
74 KROK 6: Vas$ biznis bez vas (strany 14 — 15)
Preco to robime
Mnohé podnikatelky su svoj biznis. Ked vypadnu, biznis zarobi 0 €. Toto je ticha ¢asovana
bomba a vacsina si ju uvedomi az vo chvili, ked je neskoro.

Test odolnosti biznisu



1. Ak by som zajtra na 1 mesiac vypadla z biznisu, kolko by zarobil?

O PInd sumu

(] 50 - 80 %
0J0-50 %
LJ0€

2. Mam zapisané procesy a postupy, podla ktorych by ma niekto vedel zastapit? [0 Ano O
Ciastoéne [ Nie

3. Mam c&loveka (zastup, kolegyriu, virtualnu asistentku), ktora by ma vedela kratkodobo
nahradit? CJ Ano (I Nie

4. Mam produkt/sluzbu, ktora zaraba aj bez mojej dennej pritomnosti? (napr. online kurz,
Clenska sekcia, baliky, predplatné) [ Ano O Nie

B Semafor
D 3 —4x ano — mate odolny biznis.
1 — 2x ano — biznis je krehky, ale stabilizovatelny.
@ Ziadne ano - biznis pada v def, ked vy padnete.
Zapiste si: AKy prvy krok urobite na znizenie zavislosti biznisu od vas?
74 KROK 7: Plan B — vasa bezpeé&nostna siet (strany 16 — 17)
Preco to robime
Plan B nie je o tom, Ze oCakavate najhorsie. Je o tom, ze ak najhorsie pride, viete, €o robit.
Toto je rozdiel medzi paniku a pokojom.

Otazky
1. Vie mdj partner / blizka osoba, kde mam cisla uctov, hesiel, poistiek? [] Ano O Ciastoéne
] Nie

2. Mam napisané, kde su délezité dokumenty (zmluvy, poistky, zavet)? O Ano O Nie

3. Mam zoznam kontaktov, ktorych treba informovat, ak vypadnem (klienti, uctovnik,
kolegyne)? I Ano O Nie

4. Vie moja rodina, aku dlhodobu finanénu situaciu mame? I Ano, otvorene o tom hovorime
1 Trochu [ Nie, je to tabu

Semafor

O 3 — 4x ano — mate vybudovanu bezpeénostnu siet’.
1 — 2% ano — zaklad mate, treba dotiahnut.

@ Ziadne ano — akutne riziko pre rodinu aj biznis.

Cvi€enie: List sebe samej

Napiste si jednou vetou:

»AK by som zajtra musela prestat pracovat, najviac by mi pomohlo, keby som mala
vyrieSené..."

.| VASA CELKOVA DIAGNOZA (strana 18)



Spocitajte si, kolko ste mali ktorych semaforov:
D, x zelena x 7lta @ x ¢ervena

Vyhodnotenie:
5 — 7x @ — Ste pripravena podnikatelka. Mate zaklady, na ktorych sa da stavat. Teraz je
Cas pracovat na raste majetku a investiciach.

3 —4x @ alebo prevaha — Ste na dobrej ceste. Mate o zlepsit, ale nie je to
dramatické. Postupne uzatvarajte slabé miesta.

Prevaha a @ — Ste v rizikovej zéne. Nie je dévod na paniku, ale na rozhodnutie ano.
Niektoré veci je dobré nepoodkladat.

4 a viac @ — Akutna situacia. Ak by zajtra prisla kriza (choroba, strata klienta, rodinna
zmena), vas systém by ju neuniesol. Najvy3si ¢as konat.

@ CO SPRAVIT AKO PRVE (strana 19)
Viyberte si 3 najslabsie kroky (najviac @ alebo © )) a napiste si ku kazdému jeden konkrétny
krok, ktory spravite v najblizSich 14 drioch:

Slabé miesto €. 1: Spravim:
Do kedy:

Slabé miesto €. 2: Spravim:
Do kedy:

Slabé miesto €. 3: Spravim:
Do kedy:

¢ Pravidlo malych krokov: Nesnazte sa vSetko vyrieSit' za tyZzden. Jeden krok mesacne =
za rok ste uplne inde.

CO DALEJ? (strana 20 — zaverecna)
Gratulujem — prave ste urobili to, €o 80 % podnikateliek nikdy neurobi. Pozreli ste sa svojim
financiam pravde do oci.

Ak ste pri niektorych krokoch citili, ze potrebujete sprievodcu, ktory vam pomoze veci nielen
pomenovat, ale aj systémovo dorieSit, rada vam podam ruku.

Ako mbézeme pokracovat spolu:
+ Nezavazna uvodna konzultacia (60 min, zdarma) Prejdeme vas zosit spolu a navrhnem
konkrétne dalSie kroky. <~ [Rezervovat termin]



+ Sledujte ma na Instagrame @veronikafarkasova Kazdy tyzdefi zdielam tipy a pribehy
podnikateliek, ktoré idu rovnakou cestou.

+ Odoberajte moj newsletter Raz za 2 tyzdne prakticky mail — Ziadny spam, ziadne
reklamné triky.

.Financ¢na istota nie je luxus. Je to zaklad, ktory si zasluzi kazda podnikatelka aj jej rodina."
— Veronika FarkaSova

e| veronikafarkasova2@gfinance.sk & www.veronikafarkasova.sk i @veronikafarkasova
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